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Communiqué de presse     

 

Berne, le 27 mai 2014    

 

Inselspital, Berne: radiothérapie du cancer avec le tout dernier 
système CyberKnife  

 
 

  
Depuis le mi-mai, les experts de radio-oncologie de l’hôpital universitaire traitent les 
patients atteints de cancer avec le système de radiothérapie CyberKnife. Son bras 
robotisé permet ainsi un traitement plus focalisé de tumeurs dont l’accès serait délicat 
pour le chirurgien ainsi que des tumeurs mobiles situées par exemple dans le cerveau, le 
poumon, le foie ou la prostate. Le patient, qui bénéficie en outre d’un traitement plus bref, 
se voit ainsi moins gêné dans ses habitudes de vie et son travail.  

Le CyberKnife de l’Inselspital allie à la fois la robotique la plus évoluée et le système de 

radiothérapie le plus récent. Le professeur Daniel Aebersold, directeur et médecin-chef de la 

clinique déclare: «Il s’agit là d’une avancée majeure dans le traitement du cancer par radiothérapie. 

Toutefois, une équipe expérimentée et rodée, capable d’apporter au patient le meilleur traitement 

qui préserve autant que possible les tissus sains et en une période aussi brève que possible, est 

décisive.» 

Le patient bénéficie d’un traitement nettement plus court et préservant davantage les tissus 

sains 
CyberKnife s’inscrit en complément de la chirurgie, du traitement radiothérapeutique de plusieurs 

semaines et de la chimiothérapie. Cela n’est possible toutefois que si la tumeur satisfait à des 

critères stricts, notamment en termes de taille maximale. La tumeur est normalement irradiée 

pendant une à cinq séances durant une semaine, sans hospitalisation. Aucun séjour de rééducation 

n’est nécessaire après le traitement. Le patient cancéreux est donc moins gêné dans ses habitudes 

de vie et son travail. 

CyberKnife, une offre hautement spécialisée du Cancer Center universitaire 

L’Inselspital met actuellement en place un «Cancer Center» universitaire qui regroupera en une 

structure organisationnelle unique toutes les disciplines de prévention, de diagnostic et de traitement 

des maladies cancéreuses, sans oublier la recherche sur le cancer. Aujourd’hui déjà, à l’Inselspital, un 

patient cancéreux est assuré que sa maladie est évaluée par une équipe de spécialistes 

pluridisciplinaire, puis traitée selon un procédé sélectionné pour chaque individu et à la pointe des 

connaissances actuelles. Le conseil et le traitement des patients cancéreux obéissent en cela à des 

critères de qualité des plus stricts, qui s’appliquent également à l’usage du CyberKnife.  
 

Système de radiothérapie de dernière génération : le CyberKnife (photo : Inselspital). 
 
 
Renseignements complémentaires pour les professionnels des médias:  
 
Prof. Dr méd. Daniel Aebersold, directeur et médecin-chef de la clinique universitaire de radio-oncologie, 
031 632 24 31 (joignable le 27 mai 2014 de 12 h 30 à 13 h 30 et à partir de 14 h 30.)    
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